Testnevelés bemutatások a 8. évfolyamon
Első bemutatás november 17-21-ig:
Az eltelt időszak osztályzása 3 részből áll

1. Órai munka
2. Atlétika
a. Átlépő magasugrás technikai végrehajtása.(A magasugró versenyben kimagaslót produkálók és a flop technikát megfelelően elsajátítók külön értékelhetők)
b. Kislabda hajítás két-három lépés nekifutásból 
c. Súlylökés oldalt felállásból 
3. Kosárlabda: kapott labdából fektetett dobás mindkét oldalra, rövid indulás tempó dobás, játékkészség
Második bemutatás február 16-20-ig:
Az eltelt időszak osztályzása 4 részből áll

1. Órai munka 

2. Torna
a. Szekrényugrás (4 rész) átguggolással, ill. terpeszátugrással 
b. Talajtorna: az 5 kötelező talajgyakorlati elem (fejállás, cigánykerék, kézállásba fellendülés-gurulás, mérlegállás, tigrisbukfenc) valamint különböző összekötő vagy kiegészítő elemek közül 3végrehajtása (guruló átfordulások, híd, tarkóbillenés, bátorugrás, kiszúrás kézállásba stb.) Fejen átfordulás, és kísérletet kell tenni a kézen átfordulás bemutatására is. Elemkapcsolatok kialakítása (pl. tigrisbukfenc fejen átfordulás). 
c. Gyűrű: alaplendület, lefüggés, hátsó lefüggés, lebegő függés, homorított leugrás

d. Gerenda: dobbantóról felugrás, járások, szökkenések, fordulatok, mérlegállás, guruló átfordulás és tarkóállás segítséggel, leugrás. 
3. Kézilabda: Célba dobás kézilabdával, kitámasztással és felugrásból, átadási és dobó cselek, játék posztok szerint, játék készség 
4. Kötélmászás: mászó kulcsolással
Harmadik bemutatás május 18-22-ig:
Az eltelt időszak osztályzása 4 részből áll

1. Órai munka
2. Atlétika: 60 m-es futás térdelő rajtból, időre, távolugrás 
3. Röplabda: technikai alapok, alap kosárérintés, alkar érintés, alsó egyenes nyitás, játékkészség 
4. Gimnasztikai gyakorlatsor II. (48 ütem) 
