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TANULÁSMÓDSZERTAN 9. Nyelvi előkészítő évfolyam
A tantárgy jellemzői, fejlesztési feladatok
A tanulási képességek fejlesztésére különös gondot kell fordítani, hogy a gyerekek rendelkezzenek azzal az általános eszköztudással, amely a tantárgyak eredményes tanításának, a tanulók sikerességének nélkülözhetetlen föltétele. Az eszköztudás ápolása nemcsak a hiányok, hiányosságok pótlását jelenti, hanem az életkornak megfelelő, tervezett és tudatos továbbfejlesztést is, hiszen ez a közoktatás teljes vertikumában alapvető pedagógiai követelmény, és alapjául szolgálhat az élethosszig tartó tanulás megvalósításának. Tehát az ismeretszerzés sokféle forrásból történő, kritikai feldolgozását is lehetővé tevő eszköztár kialakítása érdekében fejlesztjük tanulóinkat. A tanulás tanítása teszi lehetővé a megszerzett tudások új helyzetekben történő alkalmazását, az előzetes ismeretek mozgósítását, ad olyan egyénre szabott módszereket, melyekkel a tanulás eredményessége biztosítható, a teljesítmény növelhető.
 Az általános iskolából kevés olyan tanuló jön iskolánkba, aki addigi tanulmányaik során megszokhatta volna azokat a munkamódszereket, melyeket az AKG-ban rendszeresen használunk. Sokan egyáltalán nem ismerik az együttműködésnek, a munkáltatásnak ezeket a módjait. Az addigi tapasztalataik során nem szereztek tudást saját tanulási stílusukról, nem tudatosították szokásaikat, nem ellenőrizték módszereik hatékonyságát, illetve alig kaptak stratégiájukhoz, taktikájukhoz iskolai segítséget. Ez a bevezető kurzusként megvalósuló, az egyes tantárgyak szakmódszertanával, munkaformáival, feladattípusaival való megismerkedéssel folytatódó tanulásmódszertan arra alkalmas, hogy nem tantárgyhoz kötötten – az ott nyújtott teljesítményt nem befolyásolóan - sajátíthassák el az együttműködést lehetővé tévő módszereket, és a nem tanár által irányított tudásszerzést gyakorolják. Ugyanakkor az új intézménybe kerüléskor markánsan megmutatkozó mentális, ill. tudásbeli különbségekhez alkalmazkodva alkalmas a differenciált egyéni fejlesztésre is.

Tartalmi hangsúlyok
Mivel a cél az önművelésre való képesség kialakítása, annak elérése, hogy diákjaink a tanulmányaik során majd azt követően is folyamatosan gyarapíthassák tudásukat, lépést tarthassanak az egyes szaktudományok fejlődésével, és megfeleljenek a kor változó követelményeinek. Az ehhez szükséges egyes részképességek felmérése, fejlesztése, a metakogníció kialakítása, árnyalt, sok szempontú fejlesztése kerül fókuszba, ezzel segítve a pontos önismeretet.
Az egyes tantárgyakban felmerülő kérdésekről alkotott mondanivaló világos, átgondolt, logikusan felépített, érthető előadásához szükséges önkifejezési és fogalmazási készségre kell szert tenni tehát. Ez utóbbiak nélkül az idegen nyelvek eredményes tanulása is nehezebbé, szinte lehetetlen feladattá válik.
A kurzus kiemelt témakörei e célok fényében:
A tanulással és tanítással kapcsolatos alapproblémák feltérképezése.

Tanulás és motiváció: az iskolához való viszony befolyásolásának közvetett és közvetlen módszerei.

A tanulás külső körülményei és belső föltételei: beállítódás a tanulásra. Az önismeret és a belső egyensúly szerepe a tanulásban.

Könyvtárhasználat, médiahasználat. Önfejlesztés.

Koncentráció és figyelem a tanulás során. A figyelmi képesség fejlesztésének területei és módszerei, gyakorlatok.

Az emlékezet szerepe a tanulási teljesítményben. Az emlékezeti munka fejlesztése. Beszéd és tanulás: a szóbeli kifejezőképesség fejlesztése. Beszédtechnikai és nonverbális gyakorlatok. A beszéd műfajai: előadás és beszédgyakorlat.

A hangos olvasás képességének fejlesztése.

Az értő néma olvasás szerepe a tanulásban: az olvasás hatékonyságának, a szövegértés mértékének és az olvasás sebességének fejlesztése – aktív olvasás, kritikai olvasás, kreatív olvasás.

Dinamikus olvasás alapjainak elsajátítása.

Rögzítési módszerek: a jegyzetelés, vázlatkészítés, a lényegmegragadás tanítása: gondolattérkép, fürtábra, T-táblázat, táblázat létrehozása és értelmezése.

A fogalmak jelentésének, fogalomértés, a fogalomrendszerek, a fogalmak tanulásának technikája 

Az önművelés képességének jelentősége a tanulásban. 

Módszertani javaslatok

Az anyagfeldolgozás, szövegértés, szövegalkotás, fejlesztéséhez mindenképpen szükséges egy bemeneti felmérés, hogy tudjuk, kinél honnan indul a fejlesztési folyamat, a tehetséggondozás, míg a kimeneti eredményt azért szükséges vizsgálni, hogy jelezhető lehessen, ki mire jutott, ez az írásbeli értékelés alapja, és százalékos értékelésben is megmutatható a tudásszerzéshez szükséges készségek, képességek, kompetenciák több területén, ahol ennek van jogosultsága. A teszteljárások mellett azonban a hétköznapi tanulási helyzetek, formák gyakoroltatása is cél: a jártasságok elmélyítése.
A készség-, illetve képességfejlesztés legfőbb célja, hogy tanulóink a csoportmunka különböző formáit, a csoportalakítás különböző variációit megismerve képesek legyenek arra, hogy aki amiben jó, azt a közös tudásszerzés szolgálatába állítsa, felismerje, miben kell fejlődnie, és a kapott feladatok egyrészt az erősségeire építsenek, másrészt alkalmasak legyenek a fejleszteni az adott tanulót hátráltató területeken.

Ugyanakkor a pármunka és a kooperatív kiscsoportban való együttműködés mellett a projektmunka által megkívánt együttműködésre is fel kíván készíteni a kurzus, valamint megalapozza az egyéni részfeladatok elvégzését, majd az egyéni kutatómunkát (könyvtárban, interneten, iskolán kívül…). E célok szolgálatába állítva megjelennek a személyiségfejlesztő játékok, a drámajátékok, a műveltségi játékok, és elképzelhető feladattípus a vetélkedők összeállítása, szervezése, az általános iskolai tananyag felhasználásával, illetve a mindennapi élethez kapcsolódó ismeretekre építően.

A könyvtári informatika szintén olyan eszköztudás, melynek birtoklása kihat a tanulók teljes tanulási folyamatára, lehetőséget teremt az önművelés technikai/szellemi megalapozásához, segít eligazodni az információs társadalomban, a mindennapokban. A különböző tanulási formák igénylik a sokféle információforrás gyors elérésének ismeretét, az információk közötti szükséges szelekció elvégzését. Az önálló ismeretszerzés érdekében a tanulóknak el kell sajátítania a könyvtári ismeretszerzés technikáját/módszereit.  

A fenti célok/feladatok elérését gyakorlatközpontú, kiscsoportos tanórai munkaforma szolgálja. Mindazonáltal sajátos helyzetben van a témát tanító tanár, mert viszonylag kevés alkalommal találkozik a tanulókkal tanítási óra keretében, de annál gyakrabban van lehetősége órán kívül „megszólítani” őket. Ezért különösen fontos a könyvtári miliő, a könyvtárat aktívan használó tanulótársak szerepe, illetve az első ismerkedő/bemutatkozó tanulás-módszertani foglalkozás és a szaktárgyi kapcsolódási pontok maximális kihasználása

 az Informatika tantárgy határán túl.  Az év során megjelenő szaktárgyakkal is szükséges együttműködés fent említett munkaformák alkalmazásával kapcsolatban, és olyan feladatok kidolgozása, melyek az infokommunikáció területén is megjelennek kihívásként, illetve feladatként, így például a szövegértést, szövegalkotást fejlesztik – szóban és írásban, számítógépen (Pl.: PPT készítése).

A tantárgy moduljai párhuzamosan építkező módon, a számozás sorrendjében egymást követő lefutásban valósulnak meg, egy intenzív, bevezető epocha után heti két órában, hogy a készségek, képességek, jártasságok kialakuljanak, megszilárduljanak.
	Tematikai egység
	A tanuláshoz való viszony formálása
	Órakeret  4 óra

	Előzetes tudás
	Gyakorlati tapasztalatok és praxis: korábbi jó és rossz élmények az iskolában: jó tanár és a jó diák, és a család elvárásai, sikerek és nehézségek, egyes tantárgyak különbségei, a tanulás mestersége, Mindennapi kommunikációs helyzetekben való megnyilvánulás, törekvés az érthető, kifejező beszédre. A beszéd zenei eszközei, nem verbális kommunikáció.

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	A hallott szöveg megértésének fejlesztése (üzenet, szándék, hatás). A szövegértési és szövegalkotási készségek fejlesztése, önismeret, tapasztalat szempontkövető feldolgozása, metakogníció kialakítása, fejlesztése, a tanuláselemzés szempontrendszerének kialakítása, a csoportkohézió megteremtésének kezdete, értékrendi kérdések felvetésével. Önismeret, vitában, megbeszélésben való aktív részvétel.

	Követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Témák
	Fejlesztési követelmények
	

	Mire való az iskola? 

Jó és rossz élmények az iskolában 

Nehézségek a tanulásban 

Iskolatársak és a tanulás 

A tanulás mestersége 


	Kritikai gondolkodás: önismeret, objektív és szubjektív elvárások, tapasztalatok több nézőpontú elemzése
Kommunikáció: szóbeli és írásbeli jellemzés, közösség előtti árnyalt megszólalás: beszélgetés, vita

	Biológia-egészségtan: 

Élettani folyamatok, kognitív fejlődés, központi idegrendszer működése
Etika: 

Tudásszerzés, megosztás, a csoport együttműködésének normái, értékrend
Magyar nyelv és irodalom: jellemrajz, leírás, szövegműfajok a társalgási stílusban


	Fogalmak, adatok
	 Élmény, tanár és diák szerepek, elvárás, reál és humán tantárgyak, az érvtípusok, megbeszélés, megvitatás, vita


	Tematikai egység
	A tanulási szokások feltárása és alakítása
	Órakeret  6 óra

	Előzetes tudás
	Mindennapi kommunikációs helyzetekben való megnyilvánulás, törekvés az érthető, kifejező beszédre. A beszéd zenei eszközei, nem verbális kommunikáció. Alap kultúrtechnikák: írás-olvasás gyorsasága; bizonyos tanulási technikák, módszerek alkalmazása; tárgyi motiváció, szociális motiváció, megfelelni akarás; a siker/kudarc élménye



	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	Önismeret: tapasztalatok szempontkövető feldolgozása, metakogníció kialakítása, fejlesztése, a tanuláselemzés szempontrendszerének kialakítása A hallott szöveg megértésének fejlesztése (üzenet, szándék, hatás). A szövegértési és szövegalkotási készségek fejlesztése annak érdekében, hogy önállóan, illetve másokkal együttműködve a tanuló képes legyen a verbális és nem verbális kommunikáció kódjainak, tudatos alkalmazására az írásbeli és szóbeli megnyilvánulásokban

	Követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Témák
	Fejlesztési követelmények
	

	Tanulási módszer, stílus, stratégia 

Tanulási stílus kérdőív, kiértékelés, az eredmény grafikus ábrázolása

Tanuláshoz való viszony, tanulási szokások 

Tanulás csoportban Egyéni tanulás, otthon 

Munkarend, napi ritmus 

Tanulási tanácsok 


	Ismeretszerzés, tanulás:

Elemző képesség, fogalomhasználat a saját tanulás jellemzésének céljából, elérendő célok kitűzése
Kritikai gondolkodás:

önismeret, objektív és szubjektív elvárások, tapasztalatok több nézőpontú elemzése
Kommunikáció:

szövegértési és szövegalkotási készségek fejlesztése,
 ismeretterjesztő, leíró, elbeszélő szövegek létrehozása, előadása

	Biológia-egészségtan: 

Élettani folyamatok, kognitív fejlődés, központi idegrendszer működése, az együttműködés, pszichés tényezői, feltételei
Etika: 

Tudásszerzés, megosztás, a csoport együttműködésének normái, értékrend alakítása
Magyar nyelv és irodalom: jellemrajz, leírás, ismeretterjesztő szöveg fogalomhasználata szövegműfajok a társalgási stílusban

szövegalkotás


	Fogalmak, adatok
	Napirend; tanulás megtervezése, szervezés, kontroll, táblázat statisztikai elemzése; tanulási technikák, módszerek; tárgyi, szociális motiváció, megfelelni akarás; a sikerkritériumok; érzékelési bázis: vizuális, auditív, taktilis-kinesztétikus; feladatmegoldás módja: reflektív, impulzív; gátlásos, fegyelmezetlen, elvárás-szorongó, kreatív; irányítás módja; egyéni vagy társas; gyakorlati, képzeleti; döntéshozatal módja: gondolkodó, érző; döntési idő: szervezett, rugalmas 

	Tematikai egység
	Könyvtárismeret, könyvtárhasználat
	Órakeret  4 óra

	Előzetes tudás
	Ennek feltérképezése szükséges, milyen ismeretek és készségek, milyen viselkedési minták/attitűdök birtokában érkeztek a tanulók.

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	Kölcsönös ismerkedés, hogy a továbbiakban a könyvtári látogatásaik alkalmával, már ismerősként tekinthessen tanár/tanuló egymásra, legyen személyes közös élmény, teremtődjön meg a személyes kapcsolat kialakulásának lehetősége. Minél többet megtudni eddigi tapasztalataikról, aktivizálni a könyvtár fogalmához köthető látens tudást, s azt közös kinccsé tenni. 

Annak tudatosítása, hogyan teremti meg a könyvtár, a feladatorientált problémamegoldás, aktív pihenés, önművelés, kutatás, információszerzés lehetőségét, és annak, hogy a könyvtár a tanulás/ keresés biztonságos, bátorító közege.

A könyvtári rendszer és szolgáltatásainak önálló felhasználása.

	Követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Témák
	Fejlesztési követelmények
	

	Személyes bemutatkozások  

Előzetes könyvtári/könyvközeli tapasztalatok/élmények

Az AKG könyvtárának /tereinek felfedezése, összevetése korábbi ismeretükkel 

A könyvtár használatának írott és íratlan szabályai

Könyvtártípusok, információs intézmények

Könyvtári szolgáltatások


	Tudjon eligazodni a könyvtár tereiben, ismerje meg a nagyobb állományegységek helyét, a raktári rend alapelvét, a könyvtár adatbázisának használatát

Ismerje a közösségi térben való viselkedési elvárásokat, a helyben használata, kölcsönzés és az állomány védelmére dokumentumok használatára vonatkozó szabályokat

Hatékony önálló tanulás:

Legyen számára belátható, hogy a könyvtár sokoldalú segítséget nyújt az iskolai és egyéb feladat-megoldásaihoz/ problémahelyzeteihez 

A könyvtári rendszer és a könyvtártípusok, egyéb közgyűjtemények és az internet egymást kiegészítő információs intézményrendszerének szerepének, lehetőségeinek tudatosítása.


	Iskolán kívüli:

látogatás a FSzEK-ben

	Fogalmak, adatok
	állományegységek, raktári rend, katalógus, Szirén-adatbázis, könyvtári szolgáltatások, könyvtártípusok


	Tematikai egység
	Hangos, kifejező és értő olvasás
	Órakeret  4 óra

	Előzetes tudás
	Alap kultúrtechnikák: írás-olvasás gyorsasága; bizonyos előadói képességek, szereplési rutin


	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	A szövegreprodukálási készségek fejlesztése: a beszéd zenei eszközei, nem verbális kommunikáció. A hallott szöveg megértésének fejlesztése: üzenet, szándék, hatás. A szövegértési szövegreprodukálási készségek használata annak érdekében, hogy előadói készségei képességei fejlődjenek a tanulónak. Mindennapi kommunikációs helyzetekben való reproduktív megnyilvánulás, törekvés az érthető, kifejező beszédre. 

	Követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Témák
	Fejlesztési követelmények
	

	Olvasás és beszéd 

A felolvasás 

Beszédtechnikai eszközök használata 

Felolvasás felkészülés után 

A blattoló olvasás 

Saját szövegek felolvasása 


	Ismeretszerzés, tanulás:

Tanulás-módszertani tematikájú szövegek tartalmi elemeinek rögzítése: vázlat, jegyzet készítése
Kritikai gondolkodás:

önismeret, objektív és szubjektív elvárások, tapasztalatok több nézőpontú elemzése
Kommunikáció:

szövegértési és szövegalkotási készségek fejlesztése, ismeretterjesztő, leíró, elbeszélő szövegek létrehozása, előadása

	Biológia-egészségtan: 

Hangképző szervek és működésük, A szorongás, A pozitív stressz jellemzői, tünetei
Magyar nyelv és irodalom: kifejező és értő olvasás, szövegműfajok a társalgási stílusban,
ismeretterjesztő, illetve szaktudományos szövegműfajok; 
Retorika

	Fogalmak, adatok
	 Beszédtechnika, blattolás, zeneiség, nem nyelvi eszköztár, a meggyőzés eszközei


	Tematikai egység
	Az emlékezet fejlesztése
	Órakeret  10 óra

	Előzetes tudás
	Memoriter, a memorizálás bizonyos technikái, gyakorlata

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	Önismeret: tapasztalatok szempontkövető feldolgozása, metakogníció kialakítása, fejlesztése, a képességek elemzésének szempontrendszere ;A hallott, illetve írott szöveg megjegyzésének fejlesztése: tartalom, szándék, hatás, összevetése előzetes tudással. A szövegértési fejlesztése annak érdekében, hogy önállóan, illetve másokkal együttműködve a tanuló képes legyen ismeretszerzésre, megőrzésre, előhívásra, interpretálásra.
A szövegszervező erők megismertetése és alkalmazása a gyakorlatban.

A szöveg általános szerkezetének, a szövegértelem összetevőinek megfigyelési és értelmezési képességének fejlesztése a legjellemzőbb szövegtípusokon. 

A valamilyen szempontból egymással összefüggő szövegek közötti értelemhálózat felismertetése. 

A szövegelemző képességek fejlesztése: a szövegfeldolgozás módjainak gyakorlása a feladatnak megfelelő leghatékonyabb olvasástípus alkalmazásával.

	Követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Témák
	Fejlesztési követelmények
	

	Az emlékezet működésének elmélete

Memóriatesztek

Figyelem és memória

A lényeg megragadása 

Kulcsszó keresése, vázlatkészítés 

Írott szöveg jegyzetelése 

Elhangzó szöveg jegyzetelése 

Emlékeztető, kivonat készítése 

Módszerek az emlékezet erősítésére 

A lényeg megragadása 


	Ismeretszerzés, tanulás:

Tanulás-módszertani tematikájú és általános műveltséget adó-tágító szövegek tartalmi elemeinek rögzítése: vázlat, jegyzet készítése

Kritikai gondolkodás:

önismeret, objektív és szubjektív elvárások, tapasztalatok több nézőpontú elemzése
Kommunikáció:

szövegértési és szövegalkotási készségek fejlesztése, ismeretterjesztő, leíró, elbeszélő szövegek létrehozása, előadása

	Biológia-egészségtan: 

Az emlékezet, a központi idegrendszer működése

Etika: 

Az ismeret birtoklása, őrzése, megosztása, a csoportbeli együttműködés, egyéni jellemzők elfogadása, minősítése
Magyar nyelv és irodalom: 

Szövegtan: globális és lineáris kohézió, gyakorlati szövegfajták: érvelés és esszé,

Az érvek fajtái, Retorika


	Fogalmak, adatok
	A bevésést segítő tanulási formák: ismétlés - rendszerezés, RTM a HTM.

A felidézést segítő tanulási formák: elindítás, kontextus, érdeklődés, légkör. A szöveg feldolgozása: logikai kapcsolatok, egységes, átfogó kép, lényegkiemelés, kulcsszavak, vázlat, strukturális kapcsolatok, aktív olvasás. A memória mérése: vizuális memória, számemlékezet, munkamemória, memotechnikai eszközök


	Tematikai egység
	A figyelem; A koncentrációs képesség fejlesztése
	Órakeret  8 óra

	Előzetes tudás
	Órai és egyéni tanulási tapasztalatok saját figyelmükről, a figyelemfelkeltés, fenntartás bizonyos módszereiről szerzett gyakorlati tapasztalatok

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	Önismeret: tapasztalatok szempontkövető feldolgozása, metakogníció kialakítása, fejlesztése, a tanuláselemzés szempontrendszerének kialakítása. A hallott illetve olvasott szöveg megértésének alapja: szempont(ok) követése, figyelemkoncentráció, szelekció az üzenet, szándék, hatás feldolgozásakor. A szövegértési és szövegalkotási készségek fejlesztése figyelemkoncentrációs gyakorlatokban.

	Követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Témák
	Fejlesztési követelmények
	

	 Környezetünk érzékelése, észlelése 

Egyirányú figyelem, figyelemmegosztás 

Koncentrációs gyakorlatok 

Megfigyelési gyakorlatok 

Aktivitás és passzivitás a tanulás során 

Figyelemteszt és értékelése, Monotóniatesztek


	Ismeretszerzés, tanulás:

Figyelem összetevői, előfeltételei, fajtái, fejleszthető területei
Kritikai gondolkodás:

önismeret, objektív és szubjektív elvárások, tapasztalatok több nézőpontú elemzése
Kommunikáció:

szövegértési és szövegalkotási készségek fejlesztése, ismeretterjesztő, leíró, elbeszélő szövegek létrehozása, előadása

	Biológia-egészségtan: 

Érzékszervek,

Élettani folyamatok, kognitív fejlődés, központi idegrendszer működése: a figyelem idegrendszeri feltételei, hiperaktivitás, figyelemzavar
Etika: 

a csoport együttműködésének normái, értékrend az egyéni figyelem- és viselkedési jellemzők hatása az órai és közösségi tevékenységekre
Magyar nyelv és irodalom: jellemrajz, leírás, szövegműfajok a társalgási stílusban


	Fogalmak, adatok
	éberség, orientáció, terjedelem-tartósság (fáradékony; szétszórt, csapongó, hullámzó); a figyelem megosztó képessége; A tartós figyelem, az intenzív figyelem, a szelektív figyelem fejlesztése, a megosztott figyelem, rutin, 
 


	Tematikai egység
	Olvasásfejlesztés: olvasástechnika és szövegértés
	Órakeret  10 óra

	Előzetes tudás
	Alap kultúrtechnikák: írás-olvasás gyorsasága; bizonyos tanulási technikák, módszerek alkalmazása; tárgyi motiváció, szociális motiváció, megfelelni akarás

szöveg-feldolgozási stratégiák (átfutás, jóslás, előzetes tudás aktiválása, szintézis, szelektív olvasás stb.) alkalmazása különféle megjelenésű és típusú szövegeken. Elbeszélő, magyarázó, dokumentum típusú szövegek kommunikációs funkcióinak, fő jellemzőinek ismerete.

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	A hallott illetve olvasott szöveg megértésének alapjainak továbbépítése: szempont(ok) követése, figyelemkoncentráció, szelekció az üzenet, szándék, hatás feldolgozásakor. A szövegértési és szövegalkotási készségek fejlesztése.
A szövegszervező erők megismertetése és alkalmazása a gyakorlatban.

A szöveg általános szerkezetének, a szövegértelem összetevőinek megfigyelési és értelmezési képességének fejlesztése a legjellemzőbb szövegtípusokon. 

A valamilyen szempontból egymással összefüggő szövegek közötti értelemhálózat felismertetése. 

A szövegelemző képességek fejlesztése: a szövegfeldolgozás módjainak gyakorlása a feladatnak megfelelő leghatékonyabb olvasástípus alkalmazásával.

	Követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Témák
	Fejlesztési követelmények
	

	Percepciós gyakorlatok 

Olvasástechnikai gyakorlatok 

Az olvasás szellemi tényezőinek fejlesztése 

Szövegértési gyakorlatok
	Ismeretszerzés, tanulás:

A villámolvasás alapját képező eljárások: regressziólátás 

A beszéd felépítése, a beszéd megszerkesztésének menete az anyaggyűjtéstől a megszólalásig

Kritikai gondolkodás:

önismeret, objektív és szubjektív elvárások, tapasztalatok több nézőpontú elemzése, szövegkritika: aktív olvasás
Kommunikáció:

szövegértési és szövegalkotási készségek fejlesztése, ismeretterjesztő, leíró, elbeszélő szövegek feldolgozása, létrehozása, előadása

	Biológia-egészségtan: 

A látószerv
működése, központi idegrendszer működése

Etika: 

Tudásszerzés, megosztás, a csoport együttműködésének normái, értékrend
Magyar nyelv és irodalom: alap kultúrtechnikák továbbfejlesztése speciális eszköztárral

Gyakorlati, szépirodalmi és ismeretterjesztő, illetve szaktudományos szövegműfajok megismerése, olvasása, feldolgozása


	Fogalmak, adatok
	 jegyzet, vázlat, definíció, fogalomrendszer, logikai viszonyok, a bizonyítékok fajtái, lényegmegragadás tanítása, gondolattérkép, fürtábra, pókhálóábra, halmazábrázolás T-táblázat, táblázat, szimming, szkipping, fixálás, fixációs szélesség növelése, aktív olvasás, kritikai olvasás, kreatív olvasás


	Tematikai egység
	Kifejezőképesség beszédben
	Órakeret  8 óra

	Előzetes tudás
	Alap kultúrtechnikák: írás-olvasás gyorsasága; bizonyos tanulási technikák, módszerek alkalmazása; A szövegalkotás lépéseinek, az anyaggyűjtés technikáinak elemi szintje tárgyi motiváció, szociális motiváció, megfelelni akarás; a siker élménye

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	A szövegalkotás lépéseinek, az anyaggyűjtés technikáinak elmélyítése. A hallott szöveg megértésének, kritikai feldolgozásának fejlesztése. A szövegértési és szövegalkotási készségek fejlesztése annak érdekében, hogy önállóan, illetve másokkal együttműködve a tanuló képes legyen a verbális és nem verbális kommunikáció kódjainak, tudatos alkalmazására az írásbeli és szóbeli megnyilvánulásokban. Önismeret: tapasztalatok szempontkövető feldolgozása, metakogníció kialakítása, fejlesztése, a tanuláselemzés szempontrendszerének kialakítása.

	Követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Témák
	Fejlesztési követelmények
	

	Felelés, prezentáció, PPT készítése   A beszéd technikája 

Idegen szavak használata 

Témaismertetés, kiselőadás 

Beszédgyakorlatok 


	Ismeretszerzés, tanulás:

A szövegalkotás lépései, az anyaggyűjtés technikái
Kritikai gondolkodás:

önismeret, objektív és szubjektív elvárások, tapasztalatok több nézőpontú elemzése, forrásfeldolgozás, kritikai olvasás, előzetes tudás használata
Kommunikáció:

szövegértési és szövegalkotási készségek fejlesztése, ismeretterjesztő, leíró, elbeszélő szövegek létrehozása, előadása

	Etika: 

A tudás átadása, megosztás, a csoport együttműködése: a másik elfogadása az ismeret forrásaként, a véleménynyilvánítás szabadsága, a vélemény elfogadása, megvitatása

Magyar nyelv és irodalom: a beszédszervek

Retorika

Szövegműfajok az érvelő-meggyőző szöveg fajtái 


	Fogalmak, adatok
	 Retorika, szónok, szónoklat, beszédfajták: bemutató, alkalmi beszéd, meggyőző szövegműfajok: vita, ajánlás
Szónoklat, bevezetés (az érdeklődés felkeltése, a jóindulat megnyerése, témamegjelölés), elbeszélés, érv, cáfolat, befejezés (összefoglalás, kitekintés). Érv, tétel, bizonyítás, összekötőelem. Érvelés, indukció, dedukció. Az érvelő szöveg szerkezete, hatáskeltő eszközei.


	Tematikai egység
	A projektmódszer
	Órakeret  4 óra

	Előzetes tudás
	Együttműködésre építő csoportmunkák, előadás, bemutató, az ismeretszerzés iskolai és iskolán kívüli formái

	A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
	A módszer használata során csoportba szerveződés irányítása, együttes elmélyülés egy probléma megoldásában, munkamegosztással (kiscsoportok szervezésével), a tanórai és a tantárgyi keretektől függetlenül, egyéni részfeladatok vállalásával. Tantárgyi integráció, gyakorlati élethez kapcsolódó jellegű tudáshasználat gyakorlása.
Szociális tudás, szerepgyakorlás, kompetenciák: másokkal együttműködve a tanuló képes legyen a célkijelölésre, az ismeretszerzésre, forrásfelkutatásra, feldolgozásra, források kritikai egyeztetésére

	Követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Témák
	Fejlesztési követelmények
	

	Integratív, interdiszciplináris, komplex jelleg: témaválasztás
Csoportalakítás

Feladatkörök, munkaterületek megosztása

tervezés (altémák, feladatok, felelősök, helyszínek és munkaformák)

Munkaterv, produktumterv

Forrásgyűjtés, forrásfeldolgozás:

A különböző tantárgyakban tanultak együttes felhasználása
A produktum előállítása

Bemutató

Értékelés, önértékelés, csoportértékelés: a cél és az eredmény összevetése, a munkafolyamat áttekintése
	Ismeretszerzés, tanulás:

Kritikai gondolkodás:

önismeret, objektív és szubjektív elvárások, csoportmunka tapasztalatok több nézőpontú elemzése
Kommunikáció:

szövegértési és szövegalkotási készségek fejlesztése, ismeretterjesztő, leíró, elbeszélő szövegek létrehozása, előadása

	Minden tantárgy:

Az epochális időszak, illetve a témahetek során kapott rövidebb-hosszabb időszakok alatt megvalósítandó projektjeinek elméleti előkészítése, illetve ennek gyakorlattá tétele, valamely tantárgy aktuálisan elvárt projekttevékenysége kapcsán

	Fogalmak, adatok
	 Projektterv, munkaterv, felelősök, brain-storming, anyaggyűjtés, konzultáció, önellenőrzés, visszacsatolás, megváltozott tanári és diákszerepek, moderátor, prezentáció, produktum, értékelés: bírálat és a kritika, önértékelés, javítás, 



A TOVÁBBHALADÁS FELTÉTELEI: 

 A részképesség-felmérő tesztek megírása, értékelése, gyakorlat a munkaformákban, a szövegértési-szövegalkotási feladatok elvégzése, fejlődés és önfejlesztés ezek során, a tanulás-módszertani fogalomkincs megismerése.
Az információkeresésben tanulóink jussanak el oda, hogy a keresési folyamatról tudatosan és komplexen gondolkodjanak. Tekintsék forrásközpontnak a könyvtárat. Mind a nyomtatott, mind a digitális eszközök használatában (a megfelelő forrás kiválasztásában) kellő tapasztalatra/gyakorlatra tegyenek szert, hogy biztonsággal tájékozódhassanak. 

Legyen ismeretük a könyvtártípusokról, a könyvtárak direkt és indirekt tájékoztatási eszközeiről, elektronikus katalógusokról, adatbázisokról.

Legyenek tisztában a nyomtatott és elektronikus dokumentum típusokkal (azok főbb formai és tartalmi jellemzőivel, közlésmódjukkal). Szerezzenek jártasságot a megszerzett/megismert információ korrekt, etikus felhasználásában.
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