
DESZKA- kreatív játék bábokkal  
 
Bemutatkozás/ajánlás:  
 
A DESZKA alkotókört azoknak ajánlom, akik szívesen kipróbálnák milyen az, 
amikor a bábozás kilép a sztereotípiák keretei közül. Akik szeretnék megmutatni, 
hogyan lehet másképp bábozni, nem csak paraván mögött, kesztyűbábokkal, ahogy ez 
a legtöbb ember fejében él.  
 
Tananyag témái:  
 

• különleges történetek, mesék feldolgozása 
• napi történések, aktualitások megjelenítése 
• érzések, gondolatok kifejezése 

 
Éves tematika:  
 
Ismerkedési időszak 

• ismerkedés egymással, 
• a bábokkal (bábok öt csoportjával), 

1. papír, fakanál  
2. ujj, kesztyű, zsák 
3. árny, wayang 
4. marionett  
5. bunraku 

• a bábszínházzal, 
• a történetek és mesék világával. 

 
Felkészülési időszak 

• munkafolyamat megtervezése 
• történet, báb, díszlet, jelmez,  

zene, fény, szereplők kiválasztása  
• szövegkönyv megírása 

 
Alkotói időszak 

• helyzetgyakorlatok  
• beszédgyakorlatok 
• mozgásgyakorlatok 
• szövegtanulási technikák 
• próbák 

 
Előadás 
 
Értékelési időszak 
Az előadás után önértékelés és egymás értékelése. 
 
  



Kiemelt feladatok:  
 
I. félév- (kisebb) fellépés az adventi vásáron 
II. félév- egész éves alkotómunka bemutatása a projekthéten 
 
Célok:  
 
A legfontosabb, hogy vidám, oldott hangulatban alkothassanak a csoport tagjai. 
Eközben kialakul egy jó csapat, ahol megismerheti mindenki a saját és mások értékeit, 
a közös munka szépségét és nehézségeit. Megélheti a sikert, megtanulhatja elviselni a 
kudarcot. A bábok mozgatásával fejlődik a kézügyesség. A történetek, mesék 
világában az alkotók,  és az előadás alkalmával a nézők is felfedezhetik a nekik szóló 
mögöttes tartalmakat.  
 
Követelmények: 
  

• aktív részvétel a foglalkozásokon, előadásokon 
• közös alkotómunka a közös célért 
• hagyományos és új technikák ismerete és használata 

 
Értékelés/érdemjegy összetevői:  
 

• a teljes munkafolyamatban való részvétel  
• az egyéni és csoportban nyújtott teljesítmény 
• önértékelés és egymás értékelése 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
  
 
  
Szeretettel várom az érdeklődőket!  
 
Kutvölgyi Gabi 


