Trupp színjátszó alkotókör

A Trupp színjátszó alkotókör heti két órában rendszeresen, ezen kívül előadások előtt naponta gyakorlatok, játékok, illetve próbák során készül fel egy diákelőadásra.

Célok: 
Az alkotókör tágabb pedagógiai céljai:
· Az együttműködési készség, vagyis az elfogadás, a kooperáció, az empátia fejlesztése 

· Koncentrációképesség, figyelem fejlesztése

· Az önfegyelem képességének fejlesztése

· A lazítás és relaxáció képességének fejlesztése

· A testbeszéd megismerése, a testkommunikáció képességének fejlesztése

· Az önismeret fejlesztése, az önbizalom erősítése

· A kreativitás fejlesztése mozgásban, beszédben, írásban és a vizualitás terén

· A harmonikus mozgás és a kifejező beszéd fejlesztése

· A társas érintkezést nehezítő gátlások oldása a mindennapi életben

A szűkebb drámai-színházi fejlesztési célok
· A színházi alapfogalmak és konvenciók megismerése 
· A színpadi technikák elsajátítása
· A drámai és színházi műalkotások befogadására való fogékonyság fejlesztése, ízlésformálás

A tanév felépítése
Első időszak

· Az első hónapok az összeszokás időszakát jelentik, ismerkedési, bizalomerősítő gyakorlatokkal, közös játékokkal érjük el a csoport összecsiszolódását, a diákok feloldódását, a gátlásosabbak, introvertáltabbak magabiztosságát, nyitottságát, az egymásra figyelést. 
· A helyzetgyakorlatok során felmérjük a résztvevők színpadi karakterét, erősségeit és gyengéit, és ennek megfelelően keresünk majd szerepet.
· Második időszak

· A következő fázisban a játékok folytatódnak, de közben megkezdődik a színdarab összeállítása is. Jó esetben beszélgetések során alakul ki, hogy kit mi foglalkoztat, milyen drámai helyzetek adódnak az életében, illetve ki milyen karaktert játszana szívesen.

· Megbeszéljük a leendő dráma műfaját, korát, helyszínét, jellegét.

· Közösen megbeszéljük a cselekmény fő vonalát, és kiosztjuk az egyes jeleneteket megírásra. 

· A jeleneteket a diákok otthon írják, majd a vezető összecsiszolja.
Harmadik időszak

· A következő fázisban következnek az egyes jelenetek rendelkező próbái. 

· Az előadás közeledtével napi rendszerességgel tartunk ismétlőpróbákat, összpróbákat, készítjük a díszleteket, jelmezeket, beállítjuk a világítást, zenéket, megírjuk a színlapot, plakátokat. 

· Előadás (esetleg a Tavaszi Fesztiválon, a dráma ünnepén vagy külön alkalom nélkül)

Negyedik időszak

· Az előadást követően megbeszéljük a tanulságokat

· Reprízre készülünk, vagy folytatjuk a játékokat

Követelmények

A diákok aktívan vegyenek részt a foglalkozásokon, használják az alkotómunka során elsajátított gyakorlati ismereteiket. Legyenek képesek közösségben dolgozni, pontosan érkezzenek, az időpont-megbeszélések során alkalmazkodjanak, a szöveget kellő időben tanulják meg. 
Értékelés

A tanév végén a diákok osztályzatot (0-5) kapnak, ami türközi a munkafolyamat, ezen belül a gyakorlatok, a próbafolyamat és az előadás során tanúsított fegyelem, figyelem, együttműködés és szorgalom mértékét.
 Lőrinc László
